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Concurs — asistent medical (M/PL)

Primaria or. Baraolt, Judetul Covasna organizeaza concurs de recrutare pentru ocuparea pe perioada
nedeterminatd a functiei contractuale de executie, vacanti, de asistent medical (M/PL) la
Compartimentul asistentd medicali, in cadrul Directiei de Asistenta Sociald Baraolt.

Pentru a ocupa un post contractual vacant sau temporar vacant candidatii trebuie sa indeplineasca
urmatoarele conditii generale, conform art. 3 al Regulamentului-cadru aprobat prin Hotararea
Guvernului nr. 286 din 23 martie 2011, cu modificérile si completérile ulterioare:

a)

b)
¢)
d)
¢)

are cetitenia romand, cetitenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinand Spatiului Economic European si domiciliul in Romania;

cunoaste limba roména, scris si vorbit;

are varsta minima reglementata de prevederile legale;

are capacitate deplind de exercitiu;

are o stare de sanatate corespunzitoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitdtile sanitare abilitate;
indeplineste conditiile de studii si, dupd caz, de vechime sau alte conditit specifice potrivit
cerintelor postului scos la concurs;

nu a fost condamnata definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra umanititii, contra
statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legaturd cu serviciul, care impiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei n care a
intervenit reabilitarea.

Conditiile specifice necesare in vederea participarii la concurs si a ocuparii functiei contractuale

sunt:

Studii medii liceale sanitare absolvite cu diploma de bacalaureat, sau studii postliceale
sanitare absolvite cu diploma,
Cunostinte de operare calculator: programele Word, Excel, internet,

Vechime in specialitatea studiilor: nu se cere,
Certificat de membru in cadrul Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor si

Asistentilor Medicali din Romania.

Concursul se va organiza conform calendarului urmétor:

11 iulie 2022: aparitia anuntului in Monitorul Oficial al Romaniei
25 iulie 2022: termenul limitd pentru depunerea dosarelor:

03 august 2022, ora 10: proba scrisd;

03 august 2022, ora 14: proba practica;

08 august 2022, ora [4: proba interviu.

Concursul va avea loc la sediul Primariei or. Baraolt, str. Libertatii, nr. 2, jud. Covasna.

Conform art. 6 al Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui
post vacant sau temporar vacant corespunzitor functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in
grade sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din sectorul bugetar platit



din fonduri publice, pentru inscrierea la concurs candidatii vor prezenta un dosar de concurs care va
contine urmatoarele documente:

a. cererea de inscriere la concurs adresatd primarului or. Baraolt;

b. copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii. dupa
caz;

¢. copiile documentelor care sa ateste nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea
specializirilor, precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea conditiilor specifice
ale postului solicitate de Primaria or. Baraolt;

d. carnetul de munca sau, dupd caz, adeverintele care atesti vechimea in muncd si in
specialitate:

e. cazierul judiciar sau o declaratie pe propria raspundere ¢ nu are antecedente penale care sa-1
faca incompatibil cu functia pentru care candideaza;

f. adeverinta medicald care sd ateste starea de sdnitate corespunzitoare eliberatd cu cel mult 6
luni anterior deruldrii concursului de catre medicul de familie al candidatului sau de catre
unititile sanitare abilitate;

g. curriculum vitae.

Adeverinta care atestd starea de sandtate contine, in clar, numarul, data, numele emitentului si
calitatea acestuia, in formatul standard stabilit de Ministerul Sanatatii.

In cazul in care candidatul depune o declaratie pe proprie rispundere ci nu are antecedente penale, in
cazul in care este declarat admis la selectia dosarelor, acesta are obligatia de a completa dosarul de
concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tarziu pana la data desfasurdrii primei probe a
concursului.

Copia actului de identitate, copiile documentelor de studii si carnetul de munca sau, dupa caz,
adeverintele care atesta vechimea vor fi prezentate si in original in vederea verificdrii conformitétii
copiilor cu acestea.

Detalii privind conditiile specifice si bibliografia de concurs sunt disponibile accesiand pagina
oficiala. Relatii suplimentare se pot obtine la sediul Primériei or. Baraolt, str. Libertatii, nr. 2, telefon
0267-377507.

Anexe:
- bibliografia si tematica concursului
- principalele atributii ale postului
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BIBLIOGRAFIA SI TEMATICA

la concursul organizat pentru ocuparea postului contractual de asistent medical (M/PL) la
Compartimentul asistentd medicala in cadrul Directiei de Asistentd Sociala Baraolt

1. OUG nr. 57/2019 privind Codul administrativ:
a) Partea a Ill-a — Administratia publicd locald: Titlul V: Autoritétile

administratiei publice locale: art. 105-200
b) Partea a VI-a, Titlul III — Personalul contractual din autoritdtile si

institutiile publice (art. 538 — 562)

2. Legea nr. 53/2003 privind Codul muncii, republicatd, modificatd si completata:
Titlul XI — Raspunderea juridica

3. Ordinul comun al Ministerului Sanatdtii si al Ministerului Educatiei nr.
438/4629/2021 privind asigurarea asistentei medicale a prescolarilor, elevilor
din unititile de Invatdmant preuniversitar si studentilor din institutiile de
invdtdmant superior pentru mentinerea stirii de sdndtate a colectivitatilor si
pentru promovarea unui stil de viaté sdnatos

4. Ordinul Ministerului Sanititii nr. 1563/2008 pentru aprobarea Listei
alimentelor nerecomandate prescolarilor si scolarilor si a principiilor care stau la
baza unei alimentatii sdndtoase pentru copii si adolescenti

5. Ordinul Ministerului Sanatitii nr. 1456/2020 pentru aprobarea Normelor de
igiena din unitdtile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea
copiilor si tinerilor, modificat si completat

6. Ordinul Ministerului Sanatatii nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale si a Metodologiei
de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile rezultate
din activitdti medicale

7. Legea nr. 136/2020 privind instituirea unor masuri in domeniul sanétatii publice
in situatii de risc epidemiologie si biologic, republicatd, modificata si
completatd

.................................................................................................






Principalele atributii ale postului contractual de asistent medical (M/PL) la Compartimentul

asistentd medicala in cadrul Directiei de Asistentd Sociald Baraolt

I. Activititi medicale la Cabinetul stomatologic

1.

1

L)

o

10.
11,
12.
13.
14.
15.

18.
19.

20.

Pregatirea materialelor necesare tratamentelor dentare conform instructiunilor medicului
stomatolog.

Pregitirea instrumentelor stomatologice si punerea la dispozitia medicului stomatolog
conform instructiunilor acestuia.

Dezinfectarea si sterilizarea instrumentelor stomatologice conform instructiunilor medicului
(presterilizarea instrumentarului si curdtarea mecanicd).

Pregatirea solutiilor necesare dezinfectiei instrumentarului conform instructiunilor medicului.
Trimiterea spre sterilizare a instrumentelor stomatologice dezinfectate, corect
ambalate si aducerea de la sterilizare in cabinet a instrumentarului stomatologic
sterilizat.

Verificarea datei si orei de pe etichetele cutiilor sterilizate.

Dezinfectia chimica dupa fiecare pacient a pieselor de mand, sprayului de aer-apa,
aspiratorului de salivi si completarea caietului de sterilizare chimici a pieselor de
mand din cabinet.

Pregatirea injectiilor pentru anestezia locald conform instructiunilor medicului.

Pregatirea materialelor pentru luarea amprentelor dentare.

Programarea pacientilor.

Transmiterea amprentelor tehnicianului dentar.

Indrumarea pacientilor privind igiena dentard conform instructiunilor medicului stomatolog.
Pregatirea cabinetului stomatologic pentru desfasurarea optima a actului medical.
Dezinfectarea suprafefelor de lucru din cabinetul dentar si a unitului dentar.

Pregdtirea injectiilor i.m si i.v conform instructiunilor medicului stomatolog si efectuarea
injectiilor in caz de urgentd medicala.

. Consemnarea in fisele pacientilor, registrul de consultatii a manoperelor efectuate de medicul

stomatolog.

. Pastrarea secretului profesional si asigurarea cd nici o persoand din anturajul sau sa nu aduca

prejudicii secretului profesional.

Respectarea programului de lucru al cabinetului.

Utilizarea si intretinerea corectd a aparaturii existente in cabinet (unit dentar, piese
micromotor, piesa dreaptd, piesa contraunghi, turbine, aparat detartraj, ultrasonic, lampa
fotopolimerizare).

Inchiderea unitului dentar si a circuitului de apa la terminarea programului.

II. Activititi medicale in vederea asiguririi asistentei medicale profilactice §i curative: sunt

exercitate cu asistentul medical principal.

a) la Gradinita Cimbora:

o

participd, alituri de medicul colectivitatii la examinarea copiilor in cadrul examinarilor
medicale de bilant al starii de sanatate

efectueaza de 2 ori pe an (la inceputul si la sfarsitul anului de invatamant) controlul periodic
al copiilor (somatometrie, somatoscopie, aprecierea acuitdtii vizuale si auditive) si
interpreteaza datele privind dezvoltarea fizica a tuturor prescolarilor din gradinite, inscriindu-
le in fisele medicale ale acestora



(8]

10.

14.
13.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

24,

25,

inregistreaza si supravegheaza copiii cu afectiuni cronice, pe care ii trimite la cabinetele
medicale din unitdtile de asistentd medicala ambulatorie de specialitate, prin intermediul
medicilor scolari sau de familie, consemnand in registrul de evidentd specialda datele
controalelor medicale.

intocmeste evidenta copiilor amanati medical de la inceperea scolarizarii la varsta de 7 ani si
urmareste dispensarizarea acestora.

completeaza documentele medicale ale copiilor care urmeaza sa fie Inscrisi in clasa 1.
supravegheazd modul in care se respecta orele de odihna pasiva (somn) si activa (jocuri) a
copiilor si conditiile in care se realizeazd acestea

indruma personalul educativ in aplicarea metodelor de calire (aer, apa. soare, miscare) a
organismului copiilor

supravegheazd modul in care se respectd igiena individuald a copiilor in timpul spalarii
acestora si la servirea mesei

participd la intocmirea meniurilor siptamanale si efectueazd periodic anchete privind
alimentatia copiilor

consemneazd zilnic, intr-un caiet anume destinat pentru controlul blocului alimentar,
constatdrile privind starea de igiend a acestuia, starea agregatelor frigorifice, calitatea
alimentelor scoase din magazie si a mancarii, igiena individuald a personalului blocului
alimentar si starea de sanatate a acestuia, cu interdictia de a presta activitdti In bucatarie
pentru persoanele care prezintd febrd, diaree, infectii ale pielii, tuse cu expectoratie,
amigdalite, aducand la cunostinta conducerii gradiniei aceste constatari

. asistd la scoaterea alimentelor din magazie si controleazi calitatea organolepticd a acestora,

semnand foaia de alimentatie privind calitatea alimentelor

. colaboreazi cu educatoarele la formarea deprinderilor de igiend individuala la prescolari
. efectucaza zilnic controlul medical (triajul epidemiologic) al copiilor la primirea in

colectivitate

izoleaza copiii suspecti de boli transmisibile si anunta urgent medicul colectivitatii
supravegheazi focarele de boli transmisibile, aplicand masurile antiepidemice fatd de contacti
si efectuand recoltari de probe biologice, dezinfectii etc.

aplicd tratamentul profilactic al prescolarilor, sub supravegherea medicului colectivitatii, In
conformitate cu instructiunile Ministerului Sanatatii

supravegheaza starea de sandtate si de igiend individuald a copiilor, iar in situatii de urgenta
anun{d, dupi caz, medicul colectivitatii, serviciul de ambulanta si / sau familiile prescolarilor
tine evidenta examindrilor medicale periodice pe care personalul angajat din colectivitate are
obligatia si le efectueze in conformitate cu normele Ministerului Sanatatii

intocmeste zilnic evidenta copiilor absenti din motive medicale, urmirind ca revenirea
acestora in colectivitatte si fie conditionatd de prezentarea avizului epidemiologic favorabil,
eliberat de medicul de familie pentru absente ce depdsesc 3 zile.

controleaza zilnic respectarea normelor de igiena din gradinita (sdli de grupd, bloc alimentar,
dormitoare, spalidtorie—calcatorie, grupuri sanitare, curte etc., aducind operativ la cunostinta
conducerii colectivitatii deficientele constatate.

executd activititi de statistica sanitard prin completarea dérilor de seama statistice (SAN),
calcularea indicilor de dezvoltare fizica si de morbiditate (incidentd, prevalenta etc.)
efectueaza. sub indrumarea medicului colectivitatii, activitati de educatie pentru sanétate cu
parintii, copiii si cu personalul adult (educativ, TESA) din gradinita.

. gestioneazd in conditiile legii i pe baza Normelor Ministerului Sanatafii instrumentarul,

materialele sanitare si medicamentele de la aparatul de urgentd si raspund de utilizarea lor
corecta

completeaza, sub supravegherea medicului colectivitatii, condica de medicamente si de
materiale sanitare pentru aparatul de urgenti

acordd prescolarilor primul ajutor in caz de urgenta si supravegheaza transportul acestora la
unitatile sanitare.



26. efectueaza tratamente curente prescolarilor, la indicatia medicului
27. supravegheaza prescolarii izolati in infirmerie si efectueazi tratamentul indicat acestora de

catre medic.

b) la Scoala Gimnaziali ,,Gadl Moézes” si la Liceul Tehnologic ,,Bar6ti Szabé David™:

1.

(U]

participa, in ficcare an, la examinarea medicala periodica a elevilor, efectudnd conform
Normelor metodologice ale Ministerului Sanatdtii activititi de somatoscopie, fiziometrie
(tensiune arteriala, frecventd cardiacd, fortd musculard manuald, capacitate vitald pulmonari),
optometrie si audiometrie, consemnand rezultatele in fise.

participa la examindrile medicale de bilant al stérii de sanatate efectuate de medicul scolii la
elevii din clasele I, a [V-a, a [X-a, din ultimul an al scolilor profesionale si de ucenici.
participd la dispensarizarea elevilor aflati in evidenta speciald, asigurand prezentarea acestora
la controalele planificate de medicii acesteia, precum si revaccinarea BCG impreuna cu
personalul dispensarului TBC teritorial

controleaza igiena individuala a elevilor, colabordnd cu personalul didactic pentru remedierea
situatiilor deficitare constatate.

controleaza zilnic respectarea conditiilor de igiena din spatiile de Tnvatamant (sali de clasa,
laboratoare, ateliere scolare, grupuri sanitare, sali de sport), consemnand in caietul special
destinat, toate constatarile facute si aducandu-le la cunostinta conducerilor unitatilor scolare
tine evidenta examenelor medicale periodice pe care personalul adult din unitatile de
invitamant arondate este obligat sa le efectueze in conformitate cu reglementarile
Ministerului Sanatatii

supravegheaza elevii in timpul examenelor / bacalaureatului si in caz de nevoie 1i acorda
asistentid medicala

executa activitati de statistica sanitard prin completarea darilor de seama statistice (SAN),
calcularea indicilor de dezvoltare fizicd si de morbiditate (incidentd, prevalenta etc.)

¢) Activitati comune in cele 3 unititi de invitimant

1.

2

executd sarcinile si activitdtile prevazute de actele normative si trasate de institutiile
competente pentru prevenirea si combaterea infectiei cu noul coronavirus COVID - 19
colaboreaza cu Spitalul Orasenesc Baraolt, Directia de Sanatate Publica, Inspectoratul pentru
Situatii de Urgenta, in vederea punerii in aplicare a prevederilor si eventualelor restrictii
impuse pentru prevenirea si combaterea noului coronavirus

supravegheaza activitatile de dezinfectie si igienizare zilnica si periodica la toate unitatile de
invatamant, colaborand in acest sens cu directorii institutiilor

urmareste evolutia pandemiei de coronavirus si in functie de numarul imbolnavirilor asigurd
punerea in aplicare a masurilor stabilite de actele normative, in colaborare cu directorii
unititilor de invatamant, cu reprezentantii DSP, ai ISU si ai autoritatilor locale.

II1. Activitiati de perfectionare a pregitirii profesionale

l.

v

participa la instruirile pe probleme de medicind si igiend prescolard / scolard, precum si pe
probleme sanitaro—antiepidemice, organizate de directiile de sanatate publica judetene
participd in perioada vacantelor scolare la cursuri sau instruiri profesionale, in limita
fondurilor alocate din bugetul local pentru acest scop



IV. Activitate in perioada vacantelor scolare

1

definitiveaza interpretarea datelor somatometrice cu consemnarea acestora in fisele medicale
si consemneaza in fisele medicale ale copiilor vaccinarile efectuate.

V. Activitiati administrative

il

th

intocmeste informari, rapoarte, referate, expuneri de motive la solicitarea superiorilor
ierarhici

rezolva in termenul legal de 30 de zile petitiile repartizate de cétre conducere

arhiveazd documentele proprii si se ingrijeste de predarea lor la arhiva institutiei

raporteazd la sefii ierarhici si la director orice eveniment sanitar important cu care se
intlneste la unitatea de nvatamant deservita (epidemie, infectii, nerespectarea prevederilor
de igiena etc.) si ia masuri pentru remedierea cat mai urgentd a problemelor

ia masuri si raspunde de aprovizionarea cabinetelor medicale cu materiale consumabile
depune solicitare scrisd in vederea efectuarii de reparatii, zugrdveli etc. la cabinetele
medicale, in cazul in care conducerea unitatii de invatdmant nu ia masuri pentru remedierea
acestor probleme

indeplineste orice alte sarcini primite de superiorii ierarhici, legate de activitatea
Compartimentului Asistentd medicala.



